内蔵セキュリティチップ （ TPM ) をお使いになる場を_ 

内蔵セキュ U ティチップ ( TPM ) をお使いになる場合は、 TPM アプ U ケーシヨンソフト Security 
Platform 」 をインストールする必要びあります。 

• インス!ルち法は、次の手順で^『内蔵セキュ IJ ティチップ ( TPM ) ご利用の手引き 』 (PDF 
形式）をご覧ください。 

① デスクトップの晶！をダブルクリックし、[操作マニュアル]-[右な）（セキュリティ） ] をクリッ 
クします。 

② [データを暗号化する]をク IJ ックし、説明をよく読んで[内蔵セキュ U ティチップ ( TPM ) ご利 
用の手引さ](青い文字で表示）をク IJ ックします。 

• インス!-ール手順に従って TPM チップのファームウェアをアップデートするとさに、 「 TPM チッ 
プと通信でさません。パソコンを再起動してください」と表示される場合びあります。 

[0 K ] をク U ックした後、次の手順で Security Platform を修復してください。 

① ® (スタート）をク IJ ックし、[検索の開始]に半角英数字で rc :¥ util ¥ clrivers ¥ tpm¥infineo 
rWsetup . exe 」 と入力して 區画! を押します。 

② 「ユーヴーアカウント制御」画面び表示された場合は、[続行]をク U ックします。 

標準 ユー ヴ ーで □グオンしている場合は、管理者の ユー ヴーアカウントの Windows パスワード 
を入力して [0 K ] をク U ックしてください。 

③ [次へ]をク IJ ックし、「プ□グラムの保守」画面で[修復]をク U ックして[次へ]をク U ックします。 

④ [インストール]をク IJ ックします（修復処理び始まります)。 

⑥[完了]をク IJ ックし、再起動を促すメッセージび表示されたら、[はしリをク U ックします。 

⑧再度、 TPM チップのファームウェアをアップデートします。 

アップデートについては、な『内蔵セキュリティチップ ( TPM ) ご利用の手引き』をご覧ください。 


無線 LAN をお使いになる場合_ 

• 無線 LAN アクセスポイントに自動で接続できない（または検出されない）場合は、通知領域の@をちクリッ 

クして[ネットワークに接続]をク U ックし、「ネットワークに接続」画面でい* I をク U ックしてください。 

• 無線 LAN アクセスポイントの自動検出を制限するステルスタイプの無線 LAN アクセスポイントをご使用の 
場合は、次の手順を行ってください。 

推奨アクセスポイント ( WHR - AMPG ) の場合は 、 「AN 丫接続」び無効の場合に次の手順を行ってください。 
次の手順を行わなかった場合、無線 LAN アクセスポイントに自動接続でさなかったり、「ネットワーク 
に接続」画面に無線 LAN アクセスポイントび表示されなかったりすることびあります。 


① 画面ち下の通知領域の胃、@、または@をク U ックし、[ネットワークと共有センター]-[接 
続またはネットワークのセットアップ]-[ワイヤレスネットワークに手動で接続します]をク U ッ 
クし、[次へ]をク IJ ックします。 

② [この接続を自動的に開始します]と[ネットワークびブ□ー ドキャストを行っていない場合でわ 
接続する]にチェックマークを付け、[次へ]をク U ックします。 

推奨アクセスポイント ( WHR - AMPG ) をお使いの場合、暗 fi Alrstation Settings - Windows Internet Explorer ' 

号ち式を WEP に設定していると、無線 LAN アクセスポイント 
に接続でさない場合びあります。その場合は、無線 LAN アク 
セスポイント側の設定を WPS 機能を使用しない設定（ち図の 
A の チェックマークを 外す） に 変更してください。 
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大切なお知 5 せ 

【お使いになる前に必ずお読みください】 


このたびはパナソニックパーソナルコンピューターをお買い上げいたださ、まことにありびとうござい 
ました。本機をお使いになる前に必ず本書をお読みください。 

'Windows Vista のヴホート情報について ' 

Windows Vista に関する注意事項など 、 Windows Vista のヴポート情報び入手できます。 

V http://askpc.panasonic.co.jp/vista/prejn/07_03/index.htnnl > 


Windows Vista ® Ultimate へのアップグレードについて 

• [Windows Vista ® Business ] ^ 「Windows Vista ® Ultimate 」 にアップグレードするときは、次の 
手順でマイク□ソフトの Windows ® Anytime Up 呂 rade の W 距ヴイトにアクセスし、ライセンスキー 
を購入してマイク □ソフ 卜から Windows ® Anytime Up 呂 rade の DVD - ROM を入手してください。 

①インターネットに接続でさる状態にします。 

@0 (スタート）-[すべてのプ□グラム]- [ Extras とアップグレード HWindows Anytime 
Up 呂 rade ] をク U ックします。 

③ [Windows Vista Ultimate にアップグレードする]をク U ックします。 

④ 画面の説明をよく読み、[アップグレードプ□セスを開始する]をク U ックします。 

⑥マイク□ソフトの Windows ® Anytime Up 呂 rade の WE 目サイトび表示されますので、画圃こ 
従ってライセンスキーを購入してマイク□ソフトから Windows ® Anytime Up 呂 rade の DVD - 
ROM を入手してください。 

• [Windows Vista ® Ultimate ] にアップグレードした場合： 

次の手順でチップセットデバイスをセットアップしてください。 

① © (スタート）をク U ックし、[検索の開始]に半角英数字で 「 c :¥ util ¥ clrivers ¥ intelinf ¥ setu |3. exe 」 と 
入力して llEnterj を押します。 

② ユーヴーアカウント制御」画面び表示された場合は、[続行]をク U ックします。 

標準 ユー ヴ ーで □グオンしている場合は、管理者の ユー ヴーアカウントの Windows パスワードを 
入力しての口をクリックしてください。 

③ 「セットアッププ□グラムにようこそ」画面で、[次へ]をクリックします。 

④ 「使用許諾契約書」画面で、使用許諾内容をよく読み[はい]をクリックします。 

⑥ 「 Readme ファイル情報」画面で、[次へ]をクリックします。 

⑥「セットアップ完了」画面で、[完了]をクリックします。 


CF - Y 7/ CF - W 7 シリーズをお使いの方へ 
内蔵 CD / DVD ドライブをお使いになる場合 


• 本機の電源を入れた直後など、 0 S の起動処理中に CD/DVD ドライブのドライブ電源/オープンス 
イッチを操作すると、 CD/DVD ドライブび認識されない場合びあります。 

この場合は、次の手順で[八ードウエア変更のスキャン]を実行してください。 

① ® (スタート）-[コンピュータ]をク IJ ックします。 

② [システムのプ□パティ ]- [デノ くイスマネージャ ] をク IJ ックします。 

③ 「ユーヴーアカウント制御」画面び表示された場合は、[続行]をク U ックします。 

標準ユーヴーで□グオンしている場合は、管理者のユーヴーアカウントの Windows パスワード 
を入力して [0 K ] をク IJ ックします。 

④ 「デバイスマネージャ」画面で、]番上に表示されているコンピューター名をク U ックし、[操作]- 
[八ードウエア変更のスキャン]をク IJ ックします。 

• ドライブ電源/オープンスイッチを操作した直後など、 CD/DVD ドライブに頻繁にアクセスしてい 
る間は、 WinDVD を起動しないでください。 













































使用中に本機が熱いと感じ s れた場合 


CPU の動作などにより本機び熱くなることびありますび、故障ではありません。 

• 次の使用環境でお使い<ださい。 

•保温性の高いところ（ゴムシートの上など）での使用は避け、スチール製の事務机など放熱性び 
優れた場所でお使い<ださい。 

-放熱の妨げとなるキーボードカバーなどは装着せずにお使い<ださい。 

-本体のディスプレイは、開いた状態でお使いください（ディスプレイを閉じた状態でわ、発煙•発火 • 
故障のおそれはありません)。 

• 次の設定を行うと、パソコン内部の発熱を下げることができまず。 

-スク U —ンセーバーを表示中に本機び熱くなる場合は、スク U —ンセーバーを [Windows □ゴ] 

に設定してください。 3 D 映像を利用するスク U —ンセーバーなどの場合、 CPU の使用率び高く 
なってパソコン本体の温度び高くなることびあります。 

-メモリーを増設する場合は当社推奨品の RAM モジュールをお使いください。推奨品!;(外の RAM モ 
ジュールを取り付けると、発熱量び大さくなったり、正常に動作しなかったりする場合びあります。 

•無線 LAN をご利用にならない場合は、無線切り替えスイッチを左 （ OFF 側）にスライドして無 
線 LAN の電源を切ってください。 

厳 

• デスクトップの 冥您 （ファン制御ユーティリティ）をダブルクリックし、晴逊をクリックして 
[0 K ] をクリックしてください。 

-[高速]に設定すると冷却ファンの回転数び上びり、本機の温度を下げることびでさます。 

• 「もっと消費電力を節約ずるには」（下記）の設定を行ってください。 


をつと消費電力を節約ずるには 


• 省電力設定ユーティリティを実行してください。 

実行すると次の設定び変更されます。パソコンへの負荷を軽減し、消費電力を抑えることびでさます。^ 
•[画面の設定]の[色]を[中 （16 ビット） ] に設定 (Windows Aero び無効になります)。 
•電源プランをお買い上げ時の[パナソニックの電源管理]に設定し、さらに iU 下を変更します。 

[ プ□セッサの電源管理]の[最大のプ□セッサの状態]([バッテ U 駆動]および[電源に 
接続]共に）： [1 00 %]一に0 %]に変更 

• 本機を使用中に本体キーボードや底面び熱を持つことびありますび、故障ではありません。 

本機び熱いと感じられたとさは、省電力設定ユーティ U ティを実行してみてください。 

改善される場合びあります。_ _ _ J 


① デスクトップの省栽護ュ（省電力設定ユーテイ IJ テイ）をダブルク U ックします。 

ーテイリテイ 

② [省電カレベル：高]をク IJ ックします。 

③ 「「パナソニックの電源管理」の内容を上書さします。変更前の内容を保存しておさますか？」 
という画面で、[はい]または[いいえ]をク U ックします。 

変更前の[ノてナソニックの電源管理]を残しておさたい場合は、 [ はい ] をク U ックしてください。 
[ノてナソニックの電源管理のコピー]び追加のプランとして保存されます。 

④ 確認画面で [0 K ] をク U ックします。 

- 

• 実行すると、次の現象び発生する場合びあります。 

. 動画再生時に滑らかに再生でさない。 

この場合は、 WinDVD のオンスク U —ン表示を解除する （ WinDVD 画面上でちク U ックし[才 
ンスク IJ ーン表示]のチェックマークを外す）、または Windows Media Player を使って再生し 
てください。改善されることびあります。 

-グラデーション表示などの画質びあらくなる。 

• アプ IJ ケーションソフトによっては、処理び遅くなる場合びあります。その場合は、[省電カレベル: 
標準]に戻してください。 

• 詳しくは、『操作マニュアル』(レッツノート活用)」の「消費電力を節約する」をご覧ください。 


• [パナソニックの電源管理のコピー]を削除するには： 

① 通知領域の m または"®をク IJ ックし、[その他の電源オプション]をク IJ ックして[追加の 
プランを表示します]をク IJ ックします。 

② 削除する[パナソニックの電源管理のコピー]の下に表示されている[プラン設定の変更]をク 
U ックします。 

③ [ このプランを削除]をクリックし、確認画面での K ] をクリックします。 


音声や動画について_ 

• AVI ファイルを再生する場合 

. アプ U ケーシヨンソフトをたくさん起動するなどしてパソコンに負荷びかかっている場合や気温 
び高い場所で使っている場合、 AVI ファイルの再生時に音声や映像び途切れることびあります。 
このとさは、次の操作を行うと改善される場合びあります。 

-使っていないアプ U ケーシヨンソフトを閉じる。 

-使用環境温度を低くする。 

-通知領域の回または■^ S をク| J ックして電源プランを[高パフオーマンス]に変更する。 

(気温び高い場所でお使いの場合は、使用環境温度を低くした上で晴パフオーマンス]に設定 
してください。気温び高い場所では、[高パフオーマンス]に設定してち改善されません。） 

- Windows Media 円 ayer を全画面表示にして AVI ファイルを再生すると、音声と映像びずれる 
場合びあります。この場合は次のいずれかのち法で再生して<ださい。 

- Windows Media Player をウィンドウ表示にして再生する。 

- CF - Y 7/ CF - W 7 シ U - ズをお使いの場合は、 WinDVD で再生する。 

• CF - Y 7/ CF - W 7 シ U —ズをお使いのちへ 

DVD ビデオなどの動画を再生すると、次のような現象び発生する場合びあります。 

- Windows Media Player で再生すると、映像び滑らかに再生されない。 

- WinDVD で再生すると、再生画面び一時停止の状態になる。 

この場合は、 WinDVD ® 0 (一時停止）をク U ックした後 、 W (再生）をク U ックしてくだ 
さい。続さび再生されます。 

• PC カードや SD メち U —カードに保存されている動画ファイル （ MPG 、 WMV など）や音声ファ 
イル（ MP 3、 WMA など）を再生すると、音声や映像び途切れる場合びあります。 

その場合は、八ードディスクにファイルをコピーして再生してください。 

• Windows の処理状況によっては、 Windows 起動時に音声び途切れる場合びあります。次の手順で 
起動時の音び鳴らないよラに設定することびでさます。 

① デスクトップでちク U ックし、[個人設定]をク IJ ックします。 

② [サウンド]をク U ックし、 [ Windows スタートアップのサウンドを再生する]をク U ックして 
チェックマークを外し、 [0 K ] をク U ックします。 


突然休止が態になる場合 

気温び高い場所で CPU に負荷のかかるアプ IJ ケーシヨンソフトを連続して動作させた場合、内部温度 
制御機能び働さ、休止状態に入る場合びあります。 

休止状態に入った場合は、しばらく （5 分程度）してから電源を入れてください。 


Windows サイドパーについて 

お買い上げ時は、 Windows サイドバーび表示されません。 Windows サイドバーを表示するには、 


@(スタート)-[すべてのプ□グラム]-[アクセヴ UHWindows サイドパ'-]をク U ックしてくださし、 
• Windows 起動時、常にサイドパ'-を表示するには： 

① 通知領域内のサイドバーアイコンをちク IJ ックし、[プロ 
パティ ] をク U ックします。 

② 「 Windows 起動時にサイドパーを開始します」をクリックし、チェックマークを付けて [0 K ] をクリックします。 
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